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Con la finalidad de devolverle al Pedregal de San Angel
parta de su paisgje, sus sarvicios ecolbgicos v sus atri-
butos, e identificar los efectos que produce la exposi-
cion de diferantes tipos de plantas a contaminantes que
abundan en ambientas como el de la ciudad de México,
la Cordinacion de la Investigacion Clentifica (CIC) dispu-
so naturar la azotea de su edificio principal, ubicado en
Ciudad Universitaria.

La azotea verde de la CIC es un proyecto multidis-
ciplinaric en el que participan la propia Coordinacion,
2l Instituto de Biclogia, 2l Jardin Botanico, la Direccion
General de Obras y el Programa Universitario de Medio
Ambierte (PUMA), a través de la iniciativa "Estrategia
de Universidad Sustentable EcoPUMA'. Se espe-
ra que otros centros & institutos del Subsistema de la
Investigacion Cientifica adopten & espacio para realizar
astudios en la materia,

Iversl

Ventana un

£ Como echar a andar una azotea verde?
En entrevista para El faro, el ingsniero Luis Gutiérrez
Padilla, coordinador de proyectos dal PUMA, v el bidlo-
go Jerdnimo Reyes Santiago, experto en azoleas verdes
del Jardin Botanico, reconocieron que la construccion de
una azotea verde no es un asunto sancillo.

En primer lugar se necesita el apoyo de un ingeniero
astructurista que evalie la tactibilidad del proyecto. De
este modo se determina qué tipo de carga puede sopor-
tar el inmueble, es decir, si podréa con el peso de la azo-
tea, la humedad v & volumen del sustrato, entra otros
aspectos l&cnicos, ya que no todas las construccionas
v losas resisten este tipo de carga. En una azotea na-
turada los techos deben soportar entre 110 y 130 kg/m?*
Como minimao.

Ofra etapa del trabajo, destaca el ingeniero Gutiérrez,
consiste en retirar el relleno del techo: "La losa, una vez
gue s& cuela, se rellena para darke una pendients al
agua para que puada desahogarse, v esa rellenc es el
que pesa. Para poner la azotea se tuvo que retirar todo y
colocar un material mas ligero que le diera la inclinacion

SandraVazquez Quiroz

La Coordinacion de la Investigacion Cientifica de la UNAM contara con una azotea verde
para destinarla a la investigacion, sin descuidar la recreacion visual.

necesaria a la azotea para que cuando llueva, & agua
escurra hacia los drenas del edificio”. Lo anterior forma
parte del disefio @ ingenieria,

Lna vez que lanueva campeta de cemeanto, & imparmea-
bilizante, el relleno v las
pendientes  estan  listos,
s& coolocan los drenes,
cuya funcion es la de re-
coger el agua del sustra-
to para conducida hacia
los desaglies del edificio.
Posteriormente, se pone el
sustrato, que es una mez- ke
cla de tepojal y composta,
Entonces se dapaso ala
colocacion de las plantas,
pracisa Gutiémez Padilla,

Destaca que este cuidado en la etapa de ingenieria
garantiza que las raices de las plartas no traspasan el
techo del edificio con el paso del tiempo. "Se coloca ve-
gatacion adecuada para que las ralces no puedan pane-
trar, si asi fuera, tendrian mucho trabajo que hacer, pues
primero tendrian que atravesar la capa de impermeabili-
zante, & rellenoy la losa Se seleccionan plantas que se
sabe no representen mayor riesgo con la ralz, y ningdn
peligro para la seguridad de la estructura®.

Festin vegetal

En cuanto a la distribucion v seleccion de plantas para
una arzotea verde, se debe contar con la opinidn de un
experto, que en & caso de la ubicada en la CIC, corres-
pondio aladel bidlogo Jerdnimo Reyes Santiago, uno de
los impulsoras inicigles de azoteas verdes en la ciudad
da México, Hace 14 anos echo a andarla primera azotea
verde de la UNAM, consideradatambién la primara en el
Distrito Federal, construida sobre al techo del edificio del
Jardin Botanico del Instituto de Biologia. Reyes Santiago
explicaque la azotea de agquel entoncas “fue un prototipo
promovido por el gobiemo local y por & Jardin Botanico®,
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4 Entonces qué particulandad tendra la azotea da la CIC
con respecto alas que se han instalado en otros inmue-
bles de la UNAM, comao la del Instituto de Investigaciones
Estéticas y la del Centro de Investigacion en Ecosistemas
de Morelia?

‘La diferencia da la azotea de la CIC &s que va aestar
destinada a la investigacion y no va a ser maramente
omamental”, enfatiza l bidlogo.

Destaca que la nueva estructura ocupara una superfi-
ce de 900 m? y estara dividida en seis Areas. La vegeta-
adn saleccionada para que los cientificos desarrollan su
trabajo contendra crasulaceas y suculentas (plantas resis-
tentas a la sequia y de bajo mantenimiento); ejemplares
comesgtibles (quelites, maliz y otras);, plantas nativas con
flores, nopales y tuna; plantas originarias del Pedregal da
San Angel: y sistemas modulares en la que se colocaran
hidro-macetas y se probaran protolipos nuevos.

Explica que la seleccion de plantas tiene la intencion
de funcionar como un catdlogo en vivo, para mostrar al
plblico en general cudles son las mejores plantas en cada
rubro, por elemplo, consumo de agua, atrayentes de in-
sectos, cuales son faciles de cultivar, comestibles como
los nopales, y dreas donde experimentary cullivar plantas
aroméaticas mexicanas de bajo consumo de agua.

Ciencia al aire libre

El provecto busca contribuir con lineas de investigacion
paramedir y atrapar didxido de carbono, identificar la pro-
duccion de oxigeno, capturar metales pesados —como &l
plomo— y definir si algunas plantas comeastibles absorben
sustancias toxicas de la atmdsfera en zonas urbanas, en-
tre: ofras tareas,

La azotea varde prevé la paricipacion del Centro de
Ciencias de= la Atmdsfera de la UNAM, cuyos integrantes
podran desarrollar trabajo de investigacion con difaren-
tes especies ¥y medir moltiples efectos, como describe
Luis Gutiérrez: “Sa pretende probar especies diferentes
para medir variados efectos, por gjemplo, cuél es la con-
sacluencia que tienan en la temperatura de los edfficios,
dependiendo de las especies, épocadel ano, cudles la
relacion del intercambio de gases con diferentas plantas,
probar especies comestibles para saber si almacenan ak
gin toxico de la atmasfera, sobre todo en una ciudad
como esta’.

Por su parte, & Programa EcoPUMA destaca qua una
azrotea verde provea valores biologicos, presta servicios
ambientales y agrega un valor recreativo y cultural a las
personas, ya que suelen funcionar como un lugar ds as-
parcimiento,

En la cudad de México hay entre 2 v 5.5 m?® de dreas
verdas por persona, aunque la Organizacion Mundial da
la Salud recomienda que para que la recreacion de una
dudad sea dptima y sana, debe haber un minimo de 15 m#
de areas veres por habitante,

Par todas estas razonas, se espera que la azotea ver-
de del edificio d2 la CIC contribuya a sumar metros cua-
drados a las areas verdes de la capital del pais, ayude
en la mitigacion de las islas de calor, sea un coadyuvanta
para regular & clima local y funcione como apoyo para
la investigacion, [

Sistama da Maturacidn de la arotas varde da la Coordinaciin de

la lnvestigaciin Clenlifica. Esquema realizado por el anquitecto del
paisaje Jorgs Vahearde, del Instiuin de Biclogla, LINAM.

Zona de crasulaceas
suculentas

Sa utilizaran 50 mf
sspecie de Is familis Crassulacese.

&ummnmau ﬁ

mﬁwuﬂwﬂ-

parscads | f

.. Zona de plantas

Zona de plantas
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comestibles

| Sa utilizardn 50 m* como

drea demostrativa para
cultivar verdolagas, maiz,
quelites y otros productos
caracteristicos de la milpa.

Zona de nopales de
verdura y tuna

Hebré sjemplares de
nopales de verdura Opuntia
ficus-indica y Opuntia

. Joconastla para consumo

‘| Zona con sistema modular
- | e dispondré de macetas

# con tram pas daagua,
conocidastambién coma
“hidro-macetas” , un products
de fabricacidn nacional de
matarales reciclados.




